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“Todo lo puedo en Cristo que me da la fuerza”.  Filipenses 4, 13 
 
Querido hermano enfermo: 
 
El día 29 de este mes celebramos la fiesta de San Pedro y San Pablo, y con ello se 
termina el Año Jubilar Paulino. 
 
 ¿Qué significa poder hacer todo en Cristo? Es algo que comienza con nuestra relación 
personal con Jesús. Comienza cuando le hablamos y escuchamos su voz, para recibir 
su gracia y su paz. Con el tiempo, comenzamos a seguir el ejemplo de San Pablo de 
alegrarnos en el Señor y darle gracias por todo lo que ha hecho y todo lo que quiere 
seguir haciendo en nuestra vida (Filipenses 4, 4-6) 
 
San Pablo, al igual que San Pedro, tuvo quehacer frente a muchos opositores de la fe. 
Sufrió graves amenazas, pasó noches en prisión, lo apedrearon, lo azotaron, pero nada 
de eso pudo hacerle perder la fuerza de su espíritu. Claramente, ¡era un hombre 
seguro de sumisión! 
 
Queridos hermanos y hermanas enfermos, declaremos cada día con plena convicción, que en Cristo tenemos el 
poder para llenarnos de todo aquello que es agradable a Dios – las verdades de nuestra fe, las actitudes correctas, 
honorables y puras, y la promesa del amor y la protección del Señor – incluso en los momentos de mayor tensión y 
dificultad. Esto nos enseña el tipo de conducta que hemos de tener, pero también está haciendo algo más profundo 
que eso, nos señala qué tipo de persona podemos llegar a ser. Dios quiere que seamos personas que se alegran 
sinceramente de su relación con Cristo Jesús, que tomemos enserio sus palabras y las pongamos en práctica. Tal 
vez no seamos perfectos, pero con la fortaleza en Jesús, podemos vivir en este mundo con Su alegría, su confianza 
y su paz. Y no hay nadie que sea capaz de quitarnos esto. 
  
JUNIO: Mes del Sagrado Corazón de Jesús 
 
Oh Corazón de amor, 
Yo pongo toda mi confianza en Ti. 
Me ofrezco enteramente, por amor, a Ti 
Deseo vivir en completa dependencia de Ti,  
Para hacerlo todo por ti y contigo. 
Recibe mi ofrecimiento, 
Bendícelo, 
Y nútrelo con tu gracia 
Para que sea generoso y perseverante. 
Amén. 
  
Otras fiestas que se celebran este mes: 
Día 7: Santísima Trinidad 
Día 14: Cuerpo y Sangre de Cristo (Corpus Christi). 
Día 21: Día de los Padres.  
 

Cuando un recién nacido aprieta con su pequeño puño, 
por primera vez, el dedo de su padre, 

lo tiene atrapado para siempre. 
  
Dice el catecismo de la Iglesia católica:  
 
“Por su total adhesión a la voluntad del Padre, a la obra redentora de su Hijo, a toda inspiración del Espíritu Santo, la 
Virgen María es para la Iglesia el modelo de la fe y de la caridad. Por eso es “miembro muy eminente y del todo 
singular de la Iglesia” , incluso constituye “la figura” de la Iglesia”.  
 

Tomado del Nivel 2, Tema 10 
 del Trienio Preparatorio a los 400 años del 

hallazgo de la Imagen de la Virgen de la Caridad 



  
Entre los días 3 y 5 de junio pasados tuvo lugar en la sede de la Conferencia Episcopal Colombiana el XI Encuentro 
Continental de la Red Informática de la Iglesia en América Latina (RIIAL), con la participación de 46 delegados de 20 
países del continente. Recemos por los frutos de dicho encuentro 
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