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Ruega por nosotros Santa Madre de Dios

Querido hermano enfermo:

Comenzamos un nuevo afio y es un momento propicio para dirigir nuestra mirada hacia la Virgen Maria, sobre todo
ahora que la Iglesia en Cuba se prepara para celebrar los 400 afios del hallazgo y presencia de la imagen de la
Virgen de la Caridad.

En estos dias me detenia a pensar en el valor de Maria. Hablamos mucho de su sencillez, su entrega, su fe, y quizas
damos por hecho que era una mujer valiente, fruto de los otros valores antes mencionados, sin embargo, al ponernos
frente al sufrimiento de un hijo u otro familiar cercano, se nos aflojan las piernas y nos damos cuenta de lo fragiles
gue somos.

En una ocasion una persona me dijo que tenia que estar junto a mi hijo, cuando mas él sufriera, como la Virgen
estuvo junto a Jesus, y pensemos entonces en esos momentos cotidianos: ante el llanto incontrolable por un coélico
del Nifio Dios, o una caida al dar sus primeros pasos 0 al hacer sus primeras travesuras, en dias de enfermedad o
simples malestares, y por supuesto, en el momento mas cruento en la vida de Cristo al entregarse en la cruz; el dolor
de cada latigazo, en fin, ¢ cuanto no ha sufrido la joven nazarena? ¢cuantas lagrimas y tensiones no ha tenido que
experimentar? Sin embargo, ahi est4, firme en su fe, brindando sus brazos al Hijjo Amado y a la humanidad que se
comienza a levantar nuevamente por amor de Dios.

Te doy las gracias, Maria, por poder mirarte a ti para continuar caminando. Por recibir la fuerza necesaria para
ESTAR junto a los que nos necesitan aunque nos desgarre el alma cada grito de dolor que lanzan. Ayadanos Madre
a ser balsamo que alivie el sufrimiento y hombro donde se apoyen para atravesar los dias tristes de una enfermedad.

Este mes tenemos muchas celebraciones, entre ellas:

Dia 1°; Maria Madre de Dios
Dia 6: Epifania del Sefior
Dia 11: Bautismo del Sefior
Dia 24: San Francisco de Sales
Dia 25: Conversion de San Pablo
Dia 31: San Juan Bosco

A veces...

A veces, queremos decir tantas cosas pero no las decimos...
a veces, se nos va el tiempo en discusiones sin sentido...
a veces, pierdes a la persona que mas amas, por no tratar de entenderla...
a veces, es bueno decir te amo, en vez de decir otras cosas...
a veces, las mafianas no son, como quisieras que fueran...
a veces, el sol no brilla como quisieras, y tus dias son grises...
a veces, hay que tener paciencia con la persona que dices que amas...
a veces, nos ciega la ira y ofendemos sin querer a quien mas amamos...
Es bueno pedir perddn, si sabes que has ofendido...
a veces, es bueno decir una oracion a Dios, dando gracias...
a veces, es bueno decirle a un(a) amigo(a) cuanto lo extrafias...
a veces, es bueno ver los defectos tuyos antes que los ajenos...
Que Dios te bendiga, te cuide y te proteja.

Toma cada dia como un anillo que debes grabar, adornar y embellecer
con tus acciones, para ser ofrecido en el atardecer al altar de Dios.

St. Elizabeth Ann Seton.
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