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Cienfuegos, marzo  6.- En el Taller Anual de Evaluación y Proyección de Caritas Cienfuegos se hizo énfasis en la 
necesidad de lograr que la ayuda material y  promocional que se ofrezca a los sectores más vulnerables de las 
Comunidades lleve siempre el sello de la caridad cristiana, que es “amor a Dios; y al prójimo como a uno mismo.” 
 
Ese sábado 28 de febrero se dio a conocer a los presentes el nombre que a partir de ahora llevaría la Casa de 
Caritas en la diócesis de Cienfuegos. Se le puso: San Vicente de Paúl en memoria de ese santo que tanto hizo por 
los pobres y se adoptó como lema rector una frase del propio Santo: “La caridad es el centro que une la comunidad 
con Dios y a todos sus miembros entre sí.” 
 
Luego de la bienvenida y apertura del Taller con una oración matinal, expresada además con canciones por jóvenes 
destinatarios de algunos de los Programas de Caritas, el Hno. Carlos Martínez Lavín fms., coordinador diocesano 
de la Pastoral Social desarrolló un tema sobre Espiritualidad. Comenzó con algunas preguntas reflexivas: ¿Cuál es 
mi motivación principal para colaborar con Caritas? ¿Qué respuestas Le estoy dando a Dios ante las preguntas: 
“¿Dónde estás?” “¿Dónde está tu hermano?”  ¿Qué características tiene la labor misionera de Caritas en tu 
comunidad? 
 
El Hno. Carlos hizo referencia a tres momentos cumbres que aparecen en la Biblia y a los cuales deben mirar todos 
los que se interesen por el trabajo de Caritas: el Monte del Sinaí y los Diez Mandamientos dados a Moisés, como 
mínimos; y como máximos al Sermón de la Montaña, pronunciado por Jesús y su posterior muerte en el Calvario. 
Habló de la preferencia de Jesús por los pobres y por supuesto de todos los que nos llamemos cristianos. Usó la 
palabra ROCAS como acróstico para explicarnos las características o cualidades de todo cristiano: Reflexión, 
Oración, Comunidad, Acción y Sacrificio. 
 
El director de Caritas diocesana, Rafael A. Hernández, leyó el informe inicial sobre el trabajo realizado en el año. Lo 
hizo haciendo un recuento valorativo sobre los Programas que funcionan en la diócesis que son: Infancia, Niñez-
discapacitado, Síndrome de Down, Tercera Edad, VIH-Sida, Alcohólicos Anónimos, Medicamentos, Capacitación 
(Emergencia) y un Taller directo con la diócesis para la atención a los enfermos de Parkinson que funciona en la 
parroquia de Montserrat. Seguidamente los presentes se reunieron por equipos para analizar: Logros, Dificultades, y 
Proyecciones para el nuevo año. Los resultados fueron expuestos en plenaria por los relatores de los equipos. 
Luego de esto el Director de Caritas trató algunos aspectos organizativos de la institución. Para llevar adelante 
estos programas pidió: Amor, dedicación, consolidación, espiritualidad, y solidaridad para cada una de las personas 
atendidas por nuestra Pastoral. 
 
La jornada de trabajo concluyó con la celebración de la Eucaristía, presidida por Mons. Domingo Oropesa Lorente, 
obispo diocesano, y concelebrada por Mons. Juan Francisco Vega, Vicario General. En la homilía Mons. Domingo 
expresó que la mayoría de las comunidades tienen voluntariado de Caritas e hizo énfasis en la necesidad de esta 
presencia pues, como expresó, “la diócesis es el conjunto de las parroquias.” Recordó el Obispo la frase de Jesús 
referida a los pobres: “Al que se lo hacéis, a mí me lo hacen.” para expresar que cuantos mas “Cristos” busquemos 
y hallemos, más ayudas nos llegarán. Señaló que Caritas como institución debe tener una estructura mínima y tratar 
siempre a los destinatarios como al mismo Cristo. Recordó que en esta misión “El pobre es el que manda y nosotros 
los que nos ponemos a su servicio”. Recalcó el Obispo que todos necesitamos de la conversión, del sacramento de 
la penitencia, de la fuerza de Cristo para atender a los pobres. 
 

Nosotros Hoy - Segmento noticioso del Sitio WEB de la COCC 
Conferencia de Obispos Católicos de Cuba. 2009 © 

 Puede reproducir parcial o totalmente esta información, siempre que cite la fuente original 
 
 


